
Würzburg

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit (KASA)

Angebote für
Alleinerziehende
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Gemeinsames Bowling 
für Groß und Klein

für alleinerziehende Mütter/Väter und Kinder 
ab 4 Jahre

Beim gemeinsamen Bowling den Alltag hinter 
sich lassen, Kontakte knüpfen, Spaß haben, zu-
sammen mit anderen alleinerziehenden Familien.

Die Bahnen sind familiengerecht ausgestattet. 
Für Kinder stehen Bumper zur Verfügung, die 
das Spielvergnügen auch für die Kleinen garan-
tieren.

Wann? 
Samstag, 23. November · 16.00 – 18.00 Uhr 

Wo? 
Maschys Midnight Bowling Center
Max-von-Laue-Str. 12 · 97080 Würzburg

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 10. November

Kontakt /Anmeldung
Sozialdienst der Diakonie 
Gudrun Strehl, Dipl.-Soz.Päd. (FH)
Angebote und Beratung für Alleinerziehende

Friedrich-Ebert-Ring 24
97072 Würzburg

Tel. 0931 804 87- 90 (Di, Mi und Fr)

info.ae@diakonie-wuerzburg.de
www.diakonie-wuerzburg.de/ae

Bitte beachten:

Bei allen Angeboten ist die Anzahl der
Teilnehmenden begrenzt.

Bitte melden Sie sich per E-Mail an mit
vollständigen Namen, Alter der Kinder,
Adresse und Telefonnummer.

Sie erhalten zeitnah eine Anmelde-
bestätigung.

Die Anmeldungen werden der Reihe
nach berücksichtigt.

Alle Angebote sind kostenfrei.
Freiwillige Spenden sind willkommen.

Gemeinsame
Ausflüge & 
Angebote

September 2024 bis 
Januar 2025

für Alleinerziehende 
mit ihren Kindern

Winterausflug auf die Eisbahn

für alleinerziehende Mütter/Väter und Kinder 

Gemeinsame entspannte Aktionen an der 
frischen Luft kommen im Alltag oft zu kurz. 
Schlittschuhlaufen macht Spaß und fördert 
den Gleichgewichtsinn und die Fitness.

Mitzubringen: 
Verpflegung, Getränke, warme Kleidung, Mütze 
oder Helm, Handschuhe und Schlittschuhe.
Schlittschuhe und Fahrhilfen können bei Bedarf 
vor Ort ausgeliehen werden.

Wichtig: 
Jede/r haftet selbst für sich und sein/ihr Kind!

Wann? 
Samstag, 18. Januar · 11.30 Uhr  

Wo? 
Eingang zur Eisbahn am Nigglweg

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 10. Januar 2025

„Eislaufen macht einfach so 
viel Spaß!“



Herbsttreffen im „Spieli“
Lockeres Zusammensein mit Lagerfeuer 
und leckerem Stockbrot 

    Zusammen mit einem Mitarbeiter des Kinder-
 zentrums Spieli wird im Rahmen des Familien-
  nachmittags speziell für unsere Gruppe ein 
Feuer entfacht und anschließend Stockbrot ver-
speist. Lockeres Beisammensein, gute Gespräche 
und viel Raum für Spiel und Spass für die Kinder. 

Wann?
Freitag, 27. September · 15.30 – 18.00 Uhr

Wo?
Spieli Zellerau
Dr.-Maria-Probst-Straße 11 · 97082 Würzburg 

Anmeldung: 
Verbindliche Anmeldung bis 20. September

Der Alltag ist für alleinerziehende Familien 
nicht immer leicht. Kinder, Arbeit, Freizeit –
alles muss alleine gemanagt werden. Kleine 
Auszeiten fern vom Alltag, zusammen mit 
anderen alleinerziehenden Familien, können 
sehr wohltuend sein. 

Zweimal im Jahr gibt es im Rahmen der Al-
leinerziehendenarbeit der kirchlichen allge-
meinen Sozialarbeit der Diakonie ein kleines 
Angebotsprogramm. 

Lassen Sie sich bei den folgenden Angeboten 
und Ausflügen inspirieren und erleben Sie 
gemeinsam mit Ihren Kindern schöne ent-
spannte Stunden. Gemeinsam kreativ sein

Beim Keramik bemalen

Im Tonart Kreativraum kann ganz entspannt 
Keramik bemalt werden – dabei kann mit Hilfe 
von Schablonen und Vorlagen gearbeitet werden 
oder frei nach Lust und Laune. Zur Verfügung 
steht je ein Rohling zum Bemalen pro Teilneh-
mer/in. Farben aussuchen und los gehts! 

Wann? 
Samstag, 9. November
14.00 Uhr – 16.00 Uhr oder 16.00 – 18:00 Uhr

Hinweis: Die angemeldeten Teilnehmer/innen 
werden der Reihe nach auf beide Termine aufge-
teilt und bekommen eine zeitnahe Rückmeldung, 
zu welcher Uhrzeit sie teilnehmen können.

Wo? 
Bei Stefanie Kiesel · Tonart Kreativraum 
Ursulinergasse 6 · Würzburg

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 5. November

Fütterungs- und Erlebnistour
Gemeinsamer Besuch des Tierparks 
Sommerhausen

Eine Mitarbeiterin des Tierparks gibt uns wäh-
rend des gemeinsamen Spaziergangs besonde-
re Einblicke in den Alltag des Tierparks. 

Die Kinder dürfen beim Füttern helfen, manchen 
Tieren unter Aufsicht etwas näher kommen.

Wann? 
Samstag, 19. Oktober · 10.30 – 12.30 Uhr

Treffpunkt
Eingang Tierpark Sommerhausen

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 11. Oktober

Gemeinsames Kochen
Zusammen is(s)t man weniger allein.

für alleinerziehende Familien 
mit Kindern ab 4 Jahren

Gemeinsam kochen macht Spaß – genauso 
wie sich von neuen Kochideen überraschen 
zu lassen. Passend zum Herbst bereiten wir 
unter Anleitung von Bianca Schürger (Diät-
assistentin/Ernährungsreferentin) ein leckeres 
gemeinsames Abendessen zu. Kochtipps und 
-rezepte für die verschiednen Speisen gibt es 
natürlich inklusive. Herzliche Einladung dazu!

Wann? 
Donnerstag, 7. November · ab 16.30 Uhr 

Wo? 
Im großen Kochstudio des Verbraucherservices 
Theaterstraße 23 (roter Bau) · Würzburg

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 31. Oktober


