Weiterbildungsprogramm der

Nachbarschaftshilfen und Helferkreise

Infotankstelle 2024 - Tipps und Themen fur den Helfereinsatz

Auch Engagement will gelernt sein. Passende Fortbildungen sorgen dafur, dass Sie sich noch tatkraftiger
in Ihrem Ehrenamt einbringen kénnen und erleichtern Ihnen die Arbeit in Ihrer Initiative mithilfe von
aktuellem Praxiswissen.

Die Gemeindecaritas des Caritasverbands fir die Stadt und den Landkreis Wrzburg e.V. in Verbindung
mit der Kirchlichen Allgemeinen Sozialarbeit des Diakonischen Werkes Wurzburg e.V. bieten in
Zusammenarbeit mit der Servicestelle Ehrenamt des Landratsamtes Wirzburg eine Fortbildungsreihe fur
Helfer und verantwortlich Engagierte in Nachbarschafts-hilfeinitiativen und Helferkreisen an. Die Kurse
geben Hilfe zur Selbsthilfe und vermitteln praktisches Wissen zu Organisation und Einsatzplanung.

Die Fortbildungsreihe umfasst 4 Kursabende, die auch einzeln und unabhangig voneinander buchbar sind.
Fur die Teilnahme entstehen keine Kosten. Alle Veranstaltungen finden im Landratsamt Wirzburg,
ZeppelinstralRe 15, Sitzungssaal |, Haus 1 statt.

Kursabend Montag, 08.04.24
Im Auftrag der Nachbarschaftshilfe unterwegs, meine Rolle als Helfer

Die Rolle als Ehrenamtliche/r ist meist nicht so klar definiert wie die von Hauptamtlichen.
In diesem Kurs schauen wir uns deshalb gemeinsam an, wie Sie Ihre Rolle gut gestalten kénnen.

Die Veranstaltung richtet sich vor allem an Helfer*innen in der Nachbarschaftshilfeinitiative und Engagierte
in Leitungsverantwortung.

Referentin: Amelie Rammoser (Dipl. Pad., Systemische Beraterin)
Termin: Montag, 08.04.2024, 17:30 - 19:30 Uhr
Anmeldung per Mail an: y.bolinski-pfeiffer@Ira-wue.bayern.de

Kursabend Montag, 01.07.2024
Konflikte [6sen im Ehrenamt

Wie entstehen Konflikte? Woran erkenne ich Alarmsignale?
Dieser Kurs zeigt Moglichkeiten und Handlungsperspektiven auf, um Meinungs-verschiedenheiten rational
und Iésungsorientiert anzugehen.

Die Veranstaltung richtet sich vor allem an Helfer*innen und ehrenamtlich Engagierte in
Leitungsverantwortung der Initiative.

Referentin: Heike Richartz (Diakonisches Werk Wirzburg e.V., Diplom Psychologin, Supervisorin,
Psychodramatherapeutin)

Termin: Montag, 01.07.2024, 17:30 - 19:30 Uhr

Anmeldung per Mail an: y.bolinski-pfeiffer@Ira-wue.bayern.de
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Kursabend Montag, 23.09.2024
Altersverwirrt oder dement? Mit Vergesslichkeit und Altersverwirrtheit umgehen

Altersverwirrtheit und Vergesslichkeit sind ein nicht zu unterschatzendes Phanomen im Alter. In diesem
Kurs erhalten Sie Informationen Uber das Krankheitsbild Demenz und lernen tiréffnende Verhaltensweisen
kennen.

Die Veranstaltung richtet sich vor allem an Helfer*innen in Nachbarschaftshilfeinitiativen, Besuchsdiensten
oder Helferkreisen.

Referentin: Angelika Meisel (examinierte Altenpflegerin, Diakonisches Werk Wiirzburg e.V)
Termin: Montag, 23.09.2024 17:30 - 19:30 Uhr
Anmeldung per Mail an: y.bolinski-pfeiffer@Ira-wue.bayern.de

Kursabend Montag, 04.11.24
Datenschutz und Datensicherheit in der Nachbarschaftshilfe

Welches Datenschutzrecht gilt fir Nachbarschaftshilfen und Helferkreise? Welche Informationspflichten
sind zu erflllen? Sie erhalten Informationen zu rechtlichen Bestimmungen und bekommen nutzliche Tipps
im Umgang mit dem Datenschutz.

Die Veranstaltung richtet sich vor allem an ehrenamtlich Engagierte in Leitungsverantwortung der Initiative
oder der Einsatzleitung.

Referentin: Claudia Kaufhold (Diakonisches Werk Wiirzburg e.V., Referentin fiir Offentlichkeit & Projekte,
oOrtl. Beauftragte fiir den Datenschutz)

Termin: Montag, 04.11.2024, 17:30 - 19:30 Uhr

Anmeldung per Mail an: y.bolinski-pfeiffer@Ira-wue.bayern.de
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