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Training Coaching Weiterbildung (TCW)

Integration 
gestalten
für Frauen mit Migrationshintergrund

«Здесь я получаю поддержку.»

أنا هنا أحصل على الدعم

„İşte destek alıyorum.“

„Hier bekomme ich  
Unterstützung.“
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INFRA 
Hilfen zu Arbeit und Beschäftigung

Training Coaching Weiterbildung (TCW) 
Friedrich-Ebert-Ring 24 
97072 Würzburg

Tel. 0931 804 87- 22 oder 0931 804 87- 23

infra.tcw@diakonie-wuerzburg.de 
www.diakonie-wuerzburg.de/tcw



INFRA ist ein Angebot nach § 45 
SGB III. Die Kosten werden vom 
zuständigen Jobcenter über- 
nommen.

p Individuelle Beratung und bedarfsgerechtes  
 Einzelcoaching in Verbindung mit Gruppenangeboten 
 und Trainings

p Vermittlung in weiterführende Maßnahmen ist möglich

p Von erfahrenen Fachkräften durchgeführt

p Vermittlung läuft über die Mitarbeiter der jeweils  
 zuständigen Jobcenter

p Dauer: 12 Monate

Was ist INFRA?
INFRA unterstützt Frauen mit Migrationshinter-
grund, die Kundinnen der Jobcenter und der 
Agentur für Arbeit sind. 

Aufgrund komplexer Vermittlungshemmnisse 
sind hier individuelle Klärung und gezielte  
Weichenstellungen erforderlich. 

Unser Ziel ist der Abbau von Vermittlungs-
hemmnissen und die Integration in weiter- 
führende oder unter stützende Systeme.

INFRA ist ein Angebot des Zentrums für  
Training, Coaching und Weiterbildung (TCW).

Wer kommt zu uns?
Frauen mit Migrationserfahrung, bei denen  
komplexe Vermittlungshemmnisse vorliegen.

Weitere Gründe: längere Arbeitslosigkeit,  
persönliche, soziale oder psychische  
Schwierigkeiten.

Um was geht es?
Einer geregelten Arbeit nachzugehen, misslingt 
oft durch:

p kulturelle Entfremdung 

p belastende familiäre Situationen und  
 soziale Schwierigkeiten 

p überfordernde Alltagsstrukturen

p psychische oder körperlichen Erkrankungen 

Was wird gemacht?
Individuelles Einzelcoaching durch erfahrene 
Fachkräfte und Gruppenangebote und Work-
shops aus verschiedenen Bereichen: 

Wir suchen Wege
zur Überwindung von Schwierigkeiten und  
geben Hilfen zur Orientierung. Wir unterstützen, 
Talente und Fähigkeiten zu aktivieren. 

Wir vernetzen Menschen und Institutionen,  
die zur  Verbesserung der Situation beitragen 
können:

p Netzwerkarbeit mit Angehörigen, Ärzten,  
Beratungsstellen, Sozialpsychiatrischen  
Diensten, Behörden etc.

p Vermittlung von Praktika

p Regelmäßige Abstimmung mit dem Jobcenter

p Beratung, Zeugnisanerkennung

p Migrationsberatung

 

„Wir beachten und achten die 
kulturellen und sozialen Wurzeln 
jeder Teilnehmerin.“

Anforderungen des  
Arbeitsmarktes

Arbeiten in Deutschland

Kinderbetreuung

Stellung der Frau 
in Deutschland

Frauen und Rente

Gewaltprävention

Stressprävention

Kreativangebote

Lebenspraktisches Training

Ernährung

Gesundheit

Bewegung

Soziales Kompetenztraining

Abbau von Sprachbarrieren

Bewerbungstraining


