
Workshop für Grundschullehrkräfte 

Ein wichtiger Bestandteil des Grundschullehrplans ist die „Sexualerziehung“. 

Lehrkräfte wissen, dass das Thema die Mädchen und Jungen bereits einige Zeit vor 

der Pubertät beschäftigt. 

„Was passiert mit meinem Körper, wenn ich in die Pubertät komme?“ „Wie entwickelt 

sich das Baby im Bauch?“ „Mädchen bekommen ihre Tage. Was bekommen die 

Jungs?“ 

Für Lehrer*innen stellt sich die Frage, wie man den Unterricht gestaltet, ohne die 

Kinder zu überfordern oder Konflikte mit den Eltern zu provozieren.  

 

 

Unser kostenfreier Workshop 

 vermittelt Ihnen Informationen zur psychosexuellen Entwicklung von Kindern 

 Sie bekommen konkrete Methoden vorgestellt und lernen anschaulich 

verschiedene Materialien für den Einsatz im Unterricht kennen 

 

 (s.a. www.fortbildung.schule.bayern.de)  

 

 

 

Referentinnen: 

Anke Reinauer-Fackler    Heike Link 

Dipl. Sozialpädagogin (FH)   Dipl. Sozialpädagogin (FH) 

 

 

 

 

EBZ Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

-staatlich anerkannt- 

Theaterstr.17     0931 40 44 8 55 

www.diakonie-wuerzburg.de/ssb  

 

 

 

http://www.fortbildung.schule.bayern.de/
http://www.diakonie-wuerzburg.de/ssb


 

 

 

Dem Leben auf der Spur, Medienpaket 

Bestellnummer: 13160000 

Schutzgebühr: keine 

Ein Medienpaket für Mädchen und Jungen von 8-12 Jahren 

 

 

 

 

 

 

 



Über Sexualität reden... Zwischen Einschulung und Pubertät 

Bestellnummer: 13660300 

Schutzgebühr: keine 

Ein Ratgeber für Eltern zur kindlichen Sexualentwicklung im Grundschulalter 

 

 


