Familiensprechstunde

e Fir wen?
Fir MUtter und Vater wahrend der Klinikbehand-
lung, flir Angehdrige und Kinder

e Was?
Beratung und Information durch eine Fachkraft
des Fachberatungsangebots , Gute Zeiten -
schlechte Zeiten”am Evang. Beratungszentrum

e Wann?
Dienstags ab 14.00 Uhr
bis 16.00, maximal 18.00 Uhr

e Wo?
Raum 323 (Station 3) hier in der Klinik

Bei Interesse geben Sie bitte Bescheid bei den
Schwestern und Pflegern oder hinterlassen
Sie eine Nachricht unter 0174/5995960 (Handy
Familiensprechstunde) - wir rufen zur Terminverein-
barung zurlick.

Das Fachberatungsangebot

Die Familiensprechstunde gehdrt zum Fachberatungs-
angebot ,Gute Zeiten - schlechte Zeiten” flr Kinder

und ihre psychisch erkrankten Eltern. Mehr Informatio-

nen finden Sie unter www.verbund-gzsz.de.

Hier kooperieren die Klinik fiir Psychiatrie, Psychoso-
matik und Psychotherapie der Universitat Wiirzburg
und das Evangelische Beratungszentrum der Diakonie
Wiirzburg.

Diakonie &i
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eratungszentrum
Wiirzburg

AuBerhalb der Klinik

Auch unabhangig von einer Klinikbehandlung
erhalten Sie - im Zusammenhang mit einer psy-
chischen Krise oder Erkrankung - Beratung und
Unterstlitzung bei den Mitarbeitern des Fachbe-
ratungsangebots. In der Stephanstr. 8 bieten wir

neben Eltern- und Familienberatung Praventions-

gruppen fur Kinder und Jugendliche an.

Dariber hinaus gibt das Evangelische Beratungs-

zentrum Hilfen bei allgemeinen Erziehungsfra-
gen, Schulproblemen, Ehekonflikten usw. Hier
gibt es auch Elternkurse, Kommunikationstrai-
nings oder Kindertherapiegruppen.
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Diakonie &
Evangelisches
Beratungszentrum
Wiirzburg

Stephanstrafie 8, 97070 Wiirzburg
Tel.: 0931/30 50 10

Fax: 0931/30 50 130
ebz@diakonie-wuerzburg.de

Diakonisches Werk Wirzburg e. V.

www.diakonie-wuerzburg.de

Gute Zeiten -
schlechte Zeiten ¥

Familien-
sprechstunde

- rund um Kinder und Erziehung -

Dienstags ab 14:00 Uhr
Raum 323 (Station 3)

Diakonie &
Universitatsklinikum Wirzburg U (( Evangelisches

Beratungszentrum

Wiirzburg



Liebe Patientin,
lieber Patient!

Wenn Sie wegen psychischer Probleme in Behandlung
sind und Kinder haben, beschaftigen Sie sich vielleicht
mit solchen Gedanken und Fragen:
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Kindererziehung und Familie sind fr alle Eltern ein
groBes Thema. Wenn noch psychische Probleme dazu-
kommen, kann es ganz schon anstrengend werden.
Wo erhalten Sie Entlastung und Unterstlitzung?
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Das sind typische
Kinderfragen

Kinder haben in der Regel groBartige Fahigkeiten, mit
einer psychischen Krise oder Erkrankung von Mama
oder Papa zurechtzukommen.

Am besten konnen sie das, wenn sie mit lhnen oder
einer anderen vertrauten Person (iber ihre Erlebnisse
und Fragen sprechen kénnen:

ix M
nwa5 wo.u' Y:\\@ KL\Y\\\A kam *

y n ich ganz
ManchmaL bin wer lALach
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mich richtig auf

Vielen Mittern oder Vatern fallt es gar nicht so leicht,
auf diese Fragen Antworten zu geben. Mdchten Sie
sich dabei helfen lassen?
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Einladung zur
Familiensprechstunde

In der Familiensprechstunde kénnen Sie (ber Ihre Ge-
danken und Fragen sprechen. Sie erhalten Aufklarung
und Informationen sowie Hinweise flir die Unterstit-
zung Ihrer Kinder.

¢ Wir iiberlegen mit lhnen, was Sie fiir sich und
lhre Kinder tun konnen und schildern, was
anderen Miittern und Vatern geholfen hat.

® Wir beraten Sie bei Ihren Fragen iiber Familie
und Erziehung und informieren iiber Elternrat-
geber und Kinderliteratur.

¢ Wir informieren Sie iiber familienunterstiitzende
Hilfen wahrend oder nach der Klinikbehandlung
und sind bei der Vermittlung behilflich.

Die Beratung in der Familiensprechstunde ist kosten-
frei. Wir unterliegen den gesetzlichen Bestimmungen
zur Schweigepflicht.

Wenn Sie es wiinschen, nehmen wir gerne Kontakt
mit dem Stationsteam auf.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Anja Rapp, Dipl.-Soz.pad.

Johanna Schams, Dipl.-Psych.
Johannes Jahn, Soz.pad. (BA)



