Wie kommen Sie zu einer Beratung?

Rufen Sie uns an unter 0931-305010 und vereinbaren
einen Erstgesprdchstermin. Dabei kldren wir gemeinsam,
was Sie méchten und welche Hilfe wir geben kénnen.

Die Mitarbeitenden

Ansprechpartnerinnen fir das Angebot sind die Diplom-
Psychologinnen Gerti Link und Doris Langenberger,

Tel. 0931-305010, link.ebz@diakonie-wuerzburg.de und
langenberger.ebz@diakonie-wuerzburg.de.

AuBer ihnen stehen noch weitere erfahrene Fachkrafte des
Evang. Beratungszentrums fir Beratung und Hilfe bereit.

Bendtigen Sie einen barrierefreien Zugang?

Unsere Rdume sind leider noch nicht barrierefrei. Bitte
geben Sie bei lhrer Anmeldung an, ob sie Unterstitzung
bendtigen, z.B. bei Mobilitat oder Kommunikation.

Wir versuchen nach Kréften, eine Lésung zu finden und
z.B. die Beratung woanders durchzufihren.

Schweigepflicht

Die Mitarbeitenden des Evangelischen Beratungszentrums
unterliegen den gesetzlichen Bestimmungen zur Schweige-
pflicht. Mit lhrem Einversténdnis nehmen wir Kontakt mit
anderen Personen oder Fachleuten auf.

Kosten

Fir die Ratsuchenden entstehen keine Kosten. Wir bedan-
ken uns beim Forderverein Sozialpadiatrie Wirzburg e. V.,
der dieses Beratungsangebot finanziert, und bei weiteren
Stiftungen und Sponsoren. Gerne kdnnen Sie unsere Arbeit
mit einer Spende unterstitzen.

Offene Behindertenarbeit der Diakonie

Beratungs-, Freizeit- und Bildungsangebote fir junge
Erwachsene mit und ohne (Kérper-|Behinderung:
www.diakonie-wuerzburg.de/oba
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Diakonie &
Evangelisches
Beratungszentrum
Wiirzburg

StephanstraBBe 8, 97070 Wiirzburg
Tel: 0931-305010

Fax: 0931-3050130
ebz@diakonie-wuerzburg.de

Unsere Telefonzeiten:
Montag - Freitag 8.30 Uhr - 12.00 Uhr
Montag - Donnerstag 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Spendenkonto Diakonisches Werk:
Hypovereinsbank

IBAN DE73 7902 0076 0001 1120 23
Stichwort ,Beratungszentrum”

Diakonisches Werk Wirzburg e. V.
www.diakonie-wuerzburg.de
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Beratung fur
Kinder, Eltern
& Erwachsene




Familie und Behinderung

Das EBZ ist eine Beratungsstelle fir Kinder, Eltern,
Paare und Einzelpersonen. Unsere Tiren stehen
Menschen mit einer Einschrénkung und ihren Ange-
hérigen offen. Wir beraten, wenn eine Behinderung
weitere Probleme mit sich bringt, zum Beispiel in der
Familie oder im Umgang mit anderen.

Inklusion konkret

Wir unterstitzen Kinder und Erwachsene, die Her-
ausforderungen des Lebens trotz Behinderung zu
bewadltigen und fir sich einen guten Platz zu finden.

Wir sind mit den Diensten der Behindertenhilfe
vernetzt und kénnen — wenn gewinscht — gerne
einen Kontakt vermitteln.

Wer kann sich beraten lassen?

® Eltern und ihre Kinder

B Erwachsene

B Paare

Eltern und Kinder

Beratung fir Eltern und ihre
Kinder mit Behinderung

Die Behinderung eines Kindes nimmt haufig viel
Raum ein. Geschwister miissen zuriickstecken, fiir
Ruhe und Entspannung bleibt Eltern und Kindern
wenig Zeit. Die betroffenen Kinder selbst leiden
manchmal unter den Auswirkungen ihrer Behin-
derung und suchen nach dem besten Weg fir ihr
Leben.

Wir wollen Kinder und Eltern dabei unterstiitzen,
diese Herausforderungen zu meistern.

Themen sind zum Beispiel:
® Hoffnungen, Enttduschungen und Erwartungen

B Wechsel von Trauer, Angst, Schuld, Wut
oder Freude

m Selbstfirsorge der Eltern bei Uberforderung
oder Streit

B Erziehungsfragen:
- Was kann ich meinem Kind zumuten?
- Was darf ich Gberhaupt?
- Was ist der richtige Weg fir mein Kind?
- Werde ich dem Geschwisterkind gerecht?

® Schwierigkeiten von Kindern oder Jugendlichen

im Umgang mit Gleichaltrigen

Erwachsene und Paare

Lebens- und Paarberatung fir Erwachsene
mit Behinderung

Sie oder |hr Partner haben eine Behinderung? Wir
bieten Beratung fir Einzelpersonen und Paare an.

Themen sind zum Beispiel:

® Konflikte in der Partnerschaft, Trennungs-
gedanken

® Umgang mit Einsamkeit oder Kontakt-
schwierigkeiten

B Fragen der Lebensgestaltung und Zukunft

® Umgang mit unfall- oder krankheitsbedingten
Einschrénkungen oder mit fortschreitenden
Behinderungen

Weitere Angebote des EBZ

Je nach Situation kénnen auch weitere Angebote des
Evangelischen Beratungszentrums in Anspruch genommen
werden:

Erziehungs- und Familienberatung
Beratung bei Trennung und Scheidung
Ehe- und Lebensberatung

Gruppen fir Kinder und Eltern
Sozialpddagogische Familienhilfe
Forderhilfe, ambulante Eingliederungshilfe

Schwangerschaftsberatung

Mehr Infos: www.ebz-wuerzburg.de



